LEMAG™>
10 INFOS

REVUE MUNICIPALE | MONTERBLANC LES JEUNES
DANS
LA PLACE !

LE RECENSEMENT DE LA POPULATION
LE BUDGET POURSUIT SES AMELIORATIONS

TRAVAUX SUR LE HANGAR N°2 ﬁ
NOS AGENTS ONT DU TALENT ! )(
LE JEU DE LA COCOTTE
monterblanc.fr
Suivez-nous sur @



sommaire

2 Féte des sous-bois
Guinguette
60 ans associatifs

3 €EDITO

4 Vie communale

5 Nature - Environnement

6/7 Finances
8/9 Travaux
10  Urbanisme

11/21 MON QUOTIDIEN
11/19 Enfance -Jeunesse
20/21 Social

22/35 IMES LOISIRS

22 Médiathéque
23/34 Associations

35 Lejeu de la cocotte

LE MAG> INFOS
REVUE MUNICIPALE DE MONTERBLANC

Directeur de la publication : Alban MOQUET
Coordination de la publication : Hermeline LE LOUPP,
Sophie CHEFDOR et Jean-Louis MORIN

Direction artistique : Sophie CHEFDOR

Rédacteurs : le Maire, les élus, les services,

les associations et les écoles

Crédits photos : GMVA, Sealar, Jean-Yves MARTIN,
Michel THIERRY, Alban MOQUET, ACPV,
Associations de Monterblanc, Mairie de Monterblanc
Conception : La belle idée - Elven

Impression : 1.0.V. Communication

Imprimé sur papier recyclé - Dépot légal n°2926

‘ IHPRINVIAT

www.monterblanc.fr
Tél. 02 97 45 90 03
mairie@monterblanc.fr

Suivez-nous sur ﬁ

Commune de Monterblanc

5 place de la Mairie - 56250 MONTERBLANC
HORAIRES :
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La Mairie est fermée au public le jeudi.

I

GOLFE

r~:1(f REI HAN,

A L= MAG> [ OS | DECEMBRE 2025 |

Golfe du

Morbihan
Vannes
TOURISME

3¢ EDITION
DE LA FETE
DES SOUS-BOIS

Le 22 juin dernier, la féte des sous-bois accueillait
pour sa troisieme édition petits et grands au bois
Lefeuvre. Ascension dans les arbres, marché local,
ambiance musicale et spectacle théatral pour clturer
cette journée festive !

Crédit photo : Jean-Yves MARTIN.

GUINGUETTE
ESTIVALE

Nouveauté de cet été, une guinguette a animé
les bords de I'étang du Govéro, chaque vendredi soir,
rassemblant le public en nombre autour de soirées
musicales et festives.

JOYEUX ANNIVERSAIRES
A NOS ASSOCIATIONS

L'ASM football et les Amis de la chapelle et du site de Mangolérian
ont chacune fété leurs 60 ans, lors de week-end ponctué de retrouvailles conviviales.



EDITO

Monterblancaises, Monterblancais,

Une année se termine avec une note optimiste :
un bel été, des associations toujours porteuses d'ani-
mations, une guinguette qui a permis aux familles et
aux enfants de profiter encore un peu plus de I'étang
du Govéro.

Malgré des aides toujours a la baisse, les pro-
jets se poursuivent : le pumptrack, la rénovation
de I'atelier, la mise en place d'une ombriere avec I'abri
du terrain de pétanque, le démarrage du centre-bourg
prévu début 2026.

Ils compléteront les équipements et autres installations au service des Monterblancais, comme les
jeux de I'étang, la piste cyclable sécurisée ou encore les écoles accueillantes et dynamiques qui
permettent d'attirer de jeunes familles. lls ont été recus en mairie en novembre dernier pour leur
souhaiter la bienvenue.

Notre bourg évolue : son offre de santé est confortée, avec I'installation d'un nouveau dentiste,
d'une esthéticienne et d'une psychologue en janvier 2026. D'autres commerces arriveront, tou-
jours plus nombreux, pour éviter les déplacements sur les villes limitrophes et consommer local.

Les associations, nombreuses sur notre commune, proposent toujours plus d'animations pour
dynamiser et égayer notre quotidien. Le forum des associations de rentrée a permis a chacun de
trouver son activité annuelle. Retrouvez également leurs événements sur les supports d'information
de la mairie.

La fin d'année arrive, les fétes aussi, moments de retrouvailles familiales, de rapproche-
ments avec nos enfants, nos parents, nos amis.

Je remercie le personnel communal, toujours disponible et bienveillant pour répondre a vos demandes.

Je vous souhaite donc de bonnes vacances et une belle année 2026. Prenez soin de vous et de ceux
qui ont le plus besoin.

Alban MOQUET
Maire de Monterblanc

///.,f///,/.-"»' .
"r;nn;crblanc.fr
INVITATION

Samedi 10 janvier 2026, 18h

Alban MDQUEF Maire de Monterblanc, le Conseil municipal et le personnel communal
] qui aura lieu dans la salle Jean-Marie PRONO.

e bdan 97 4550 0} - madriegv
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VIE COMMUNALE

RECENSEMENT DE LA POPULATION
DU 15 JANVIER AU 14 FEVRIER 2026

En 2026, Monterblanc est concernée par le recensement de sa population.
Obligatoire, il sert a connatitre les caractéristiques des habitants et de leur logement
pour définir les politiques a mettre en ceuvre.

Pourquoi étes-vous recensés ?

Le recensement de la population permet de savoir combien de personnes
vivent en France et d'établir la population officielle de chaque commune.
Il fournit également des statistiques sur la population : &ge, profession, moyens
de transport utilisés, et sur les logements, etc.

Les résultats sont essentiels pour la vie de la commune.

Ils permettent de :

* Déterminer la participation de I'Etat au budget de notre commune :
plus la commune est peuplée, plus cette dotation est importante !
Répondre au recensement, c'est donc permettre a la commune de disposer
des ressources financiéres nécessaires a son fonctionnement.

¢ Identifier les besoins notamment en termes d'équipements publics
collectifs (transports, écoles, maisons de retraite, structures sportives, etc.),
de commerces et de logements.

* Définir le nombre d’élus au conseil municipal, mais aussi un certain
nombre de services qui dépendent du nombre d'habitants, comme les phar-
macies, créches, etc.

KL

INSCRIPTION SUR LES
LISTES ELECTORALES

En 2026, vous serez amenés a voter, notamment a |'occasion des
élections municipales des 15 et 22 mars prochains. Pour pouvoir le faire,
I'inscription sur les listes électorales est indispensable. Vous avez eu 18 ans,
vous avez déménagé, vous étiez sur la liste électorale d'une autre commune
aux derniéres élections ?

Vous pouvez vérifier votre inscription sur www.service-public.gouv.fr.
Si vous avez besoin de vous inscrire sur les listes électorales de Monterblanc,
cette démarche est possible tout I'année en mairie ou via le site :
service-public.fr, et avant le 6 février 2026 pour pouvoir voter aux élections
municipales.
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Comment se déroule le recensement ?

Le recensement aura lieu du 15 janvier au 14 février sur Monterblanc. Vous
serez informés de I'opération. Puis, un agent recenseur, recruté par la com-
mune, vous fournira une notice, en main propre ou, a défaut, dans votre boite
aux lettres. Suivez simplement les instructions qui y sont indiquées pour vous
recenser en ligne. Ce document est indispensable, gardez-le précieusement.

Se recenser en ligne est simple et rapide pour vous. Moins de formulaires
imprimés, c'est aussi plus économique et plus responsable pour I'environne-
ment !

Pour toute information concernant le recensement
sur notre commune, veuillez contacter :

Mme GRIMONT 02 97 45 90 03

Pour en savoir plus sur le recensement de la population,
rendez-vous sur le site : le-recensement-et-moi.fr

H




COMPOSTAGE,
A CHACUN
SA SOLUTION

Pour que nos déchets alimentaires retournent

a la terre, I'agglomération déploie différentes
solutions de compostage. En logement individuel
ou collectif, il y en aura pour tout le monde !

Maisons individuelles :
les distributions se poursuivent

L'agglomération propose a I'ensemble des habitants
en maison avec jardin des composteurs pour leur
permettre de trier et valoriser leurs déchets alimen-
taires chez eux. Des distributions sont proposées sur
le territoire, permettant de bénéficier du matériel et de
conseils.

Vous n’avez pas encore de composteur ? Inscrivez-vous sur :

www.golfedumorbihan-vannesagglomeration.bzh/compostage

LE TOURNESOL, LA « FLEUR DU SOLEIL »

Culture intermédiaire de sorgho-tournesol.

Comme Eva, vous avez été nombreux
a vous arréter a la sortie du bourg,
au lieu-dit Corn er Hoét pour prendre
quelques photos ou cueillir quelques
tiges de tournesol.

Ce champ, mélange de sorgho et de
tournesol, est une CIVE : une culture
intermédiaire a vocation énergétique.
C'est un couvert végétal récolté, non
pas pour |'alimentation animale mais
pour la production de gaz. Grace aux
services apportés aux écosystemes,
les CIVE sont considérées comme des
cultures intermédiaires multi-services.

NATURE
ENVIRONNEMENT

Logements collectifs :
des composteurs a partager

Pour s'adapter a |'habitat collectif, I'agglomération propose différentes solu-
tions selon la configuration des résidences. Ainsi, des composteurs partagés
peuvent étre installés dans les résidences disposant d'espaces verts suffi-
sants. Le role des référents, habitants volontaires, est essentiel au bon fonc-
tionnement de ces composteurs partageés.

Sur la commune de Monterblanc, un site de compostage sur espace public
a été installé, cette année, rue Joachim Lamour. Ce site est réservé aux habi-
tants ne disposant pas de jardin.

Vous souhaitez I'installation d'un composteur partagé
dans votre résidence et étre référent ?

Contactez : dechets@gmvagglo.bzh ou le 02 97 68 33 81

H

@ Les intéréts pour la parcelle :

% piéges a nitrates

% zéro phyto

% excellente coupure entre 2 cultures

% concurrent des adventices (mauvaises herbes défavorables aux cultures)
% décompactant du sol en profondeur

% protection du sol entre 2 cultures

% plante mellifére trés riche en pollen trés apprécié par les abeilles

* peu exigeante en eau.

Un peu d'ésotérisme ?
Le tournesol est également vu comme un symbole spirituel de résilience
et de persévérance. Malgré les défis, la fleur du soleil continue de chercher
la lumiére et de croitre, représentant ainsi la force intérieure et la capacité
a surmonter les obstacles

INCENDIE DE BROCELIANDE * LE PELICANDROME
DE AERODROME EN SOUTIEN

Mi-juillet, lors de I'incendie qui a ravagé plus d'une centaine d'hectares dans
la forét de Brocéliande, le pélicandrome de I'aérodrome, installation unique
en Bretagne, est venu en soutien des interventions.

Un pélicandrome est une installation aménagée pour accueillir et ravitailler
différents types d'avions bombardiers. Il a été activé pour la premiére fois lors
des incendies de 2022, pour ralentir le feu dans les monts d'Arrée (Finistére).

Actuellement, il existe 22 sites similaires en France, dont 17 per-
manents. L'eau provient notamment de I'étang de Locqueltas qui permet
de remplir les 10 000 litres d'eau du réservoir.




FINANCES

BUDGET

2024 S'EST ACHEVEE SUR DES INDICATEURS FINANCIERS ENCOURAGEANTS.
LE RESULTAT CONTINUE DE S’AMELIORER ET LE RATIO D’ENDETTEMENT
AFFICHE EGALEMENT UNE PROGRESSION FAVORABLE.

Ces évolutions, bien que positives, doivent étre considérées avec prudence dans un contexte économique marqué par la baisse des do-
tations attribuées aux différentes collectivités, et notamment aux communes. Les recettes mais également les dépenses des collectivités
sont largement affectées par la conjoncture, c’est pourquoi la commune veille a assurer une gestion rigoureuse de ses finances.

Cette vigilance reste plus que jamais essentielle pour préserver les équilibres budgétaires et maintenir une capacité d'investissement
au service du territoire, moyennant une utilisation responsable et maitrisée des ressources communales.

e Le budget 2024 en bref

REPARTITION DES DEPENSES COURANTES REPARTITION DES RECETTES COURANTES

14,64%

29,48%
52,87%

‘ Mon quotidien . Versements exceptionnels divers
‘ Mes loisirs . Impéts et taxes
. Ma commune Dotations

Tarifications (service enfance-jeunesse,
cimetiére, location des salles communales).

Total Pourcentage
Impots et taxes 1776 341,96 € 52,86

(M L'enfance-jeunesse (incluant notamment les dépenses liées au restaurant
scolaire, a la maison de | ,enfance ainsi qu'a la maison des jeunes) a representé Dotations 990 382,90 € 29,48
le plus gros poste de dépenses de la commune en 2024. Cette répartition
démontre une nécessité pour la commune d'adapter ses équipements et
son offre de services a I'évolution de sa démographie.

(2) Les deux autres principaux postes de dépenses relévent de I'ad-

ministration générale (rémunération du personnel, opération de commu- 3 360 052,56 € 100,00

nication, frais administratifs, remboursement du capital des emprunts, etc.)

ainsi que I'aménagement urbain (dépenses d'entretien de la voirie et des

batiments communaux, véhicules, espaces verts, réseaux, éclairage public...). Les principales recettes proviennent, pour I'essentiel, des recettes
fiscales, ensuite des dotations de I'Etat et les produits de tarification.
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e Un résultat en hausse

Le niveau de résultat est en progression. 700 000,00 €

PROGRESSION DU RESULTAT SUR 4 ANS

Il n"a jamais été atteint par la commune de Mon-

terblanc. Il a pratiquement doublé en quatre ans.

2021

353 971.05 €

600000,00€

645 841,05 € 39 253,80 €

500 000,00 €

) 565 490,89 €
400 000,00 € 353 971,05 €
300 000,00 €
200 000,00 €
100 000,00 €
€

2022

2023

e Un endettement qui s'améliore

Pour la partie endettement, en début de mandat

la dette était de 1 379 € par habitant.

En 2024, elle s'éléve a 869,27 € par habitant soit

une diminution sur 4 ans de 37 %.

2020
2021

N A .

1379,00 €
1118 €

EVOLUTION DE LA DETTE PAR HABITANT EN €

1600,00 €

1400,00 € 1379

1200,00 € 1118

1104

1000,00 €
800,00 €
600,00 €
400,00 €
200,00 € —

2020

2021

2022 2023 2024

® Le ratio de désendettement détermine le nombre d'années nécessaires a une collectivité

pour éteindre totalement sa dette en mobilisant son épargne brute annuelle.
A partir de 10 ans : I'endettement est considéré comme trés lourd ; c'était la situation de 2020.
Au-dela de 15 ans : une situation de surendettement est présumée.
A l'inverse, plus la capacité de désendettement est faible, plus la collectivité est solvable.

Aujourd’hui, ce ratio s'améliore pour la commune. Il été divisé par 2 depuis quatre ans.

2021

10,56 années 12

— RATIO DE DESENDETTEMENT EN NOMBRE D'ANNEES

10—

8

2021 2022

2023 2024

® DE FACTO :

La capacité de remboursement s'améliore, ce
qui a permis pour 2025 de réemprunter :

e Pour le réaménagement de I'ancienne école
en permettant de réaliser le projet de création
de la micro-créche et |'extension de la maison
de I'enfance, qui commencait a étre a I'étroit.
Ce projet, porteur de deux services supplémen-
taires pour les Monterblancais, a nécessité un
emprunt de 180 000 € auprés de la banque

des territoires en janvier 2025, soit le reste a
charge de cette opération pour la commune.
Les échéances de remboursement de ce prét
seront entierement remboursées par les loyers
de la micro-creche (le loyer étant de 1 200 €
par mois et les échéances du prét sont de
1030 €). Il s"agit donc d'une opération neutre
en termes de trésorerie pour le budget princi-
pal et permettra méme de dégager une recette
supplémentaire.

* Pour le financement de la piste cyclable, avec
un prét de 210 000 € correspondant égale-
ment au reste a charge de la commune une fois
les subventions déduites (de la part de I'Etat,
de GMVA, ainsi que du Département).

Ces résultats sont encourageants et permet-
tent a la commune de sortir d'une période un peu
trouble, de garder le cap, de continuer a avancer
et ainsi de poursuivre les projets engagés.
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LA NOUVELLE
PISTE CYCLABLE
OPERATIONNELLE

Aprés six mois de travaux, |'ensemble de la piste cyclable est
désormais terminé. Les vélos, piétons et véhicules motorisés peuvent
circuler en toute sécurité, notamment du fait des plots en bois tout
le long de celle-ci et d'une voie partagée au niveau de Kermouel.
Afin de diminuer les vitesses excessives, les lieux dits Ty Bonaparte,
Kermouel ainsi que Corn er Hoét ont été sécurisés par des chicanes
et les ronds-points de Corn er Hoét ont été modifiés.

RAVALEMENT
DES BATIMENTS
COMMUNAUX

L'entretien des batiments communaux s'est pousuivi.
Aprés le ravalement du restaurant scolaire, de la salle des sports
et ses locaux annexes, ce fut au tour de la médiathéque de re-
trouver un bardage rénové. Merci a l'entreprise Indigo Décor de
Monterblanc pour cette belle réalisation.

Au-dela du projet d'envergure pour le hangar
n°2 (lire p.9), la commune a mené d’autres
travaux pour la conservation du patri-
moine. Au sein de I'église, trois vitraux ont été
restaurés en octobre dernier par M. TATIN de
I'Atelier ST, meilleur ouvrier de France 2023.
Ces travaux représentent un colt de 21 447,84 €,
subventionné a 70 %.

Le site de Mangolérian a fait aussi I'objet de
différents travaux : ouvertures de la maison du
chapelain courant 2024, pour 11 309 € (sub-
ventionné a 23 %), remplacement du mobilier
de la chapelle pour 15 148 € (subventionné & 77 %). D'autres tra-
vaux de rénovation sont programmés en 2026. Aussi, une convention
est prévue avec 'association des Amis de la chapelle et du site de
Mangolérian pour la gestion de ces travaux.
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TRAVAUX
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TOUS EN PISTE N\

SUR LE PUMPTRACK !

En complément du city-stade, la commune vient
de finaliser I'aménagement du pumptrack. Présentation.

Le pumptrack est un équipement sportif composé de pistes a bosses
pour différentes pratiques de glisse. Sur Monterblan, le projet a été tra-
vaillé avec le conseil municipal des enfants et la maison des jeunes, principal
public destinataire de ce nouvel équipement.

Le choix des dispositifs de glisse s'est porté sur la réalisation d'un bowl réservé
aux skates ainsi que de deux circuits : un pour les débutants, |'autre pour les
confirmés.

Ainsi, les amateurs de skates mais aussi de rollers, trottinettes, vélos ou méme
les jeunes enfants en draisienne peuvent profiter du site pour une pratique
ludique ou sportive, accessible a toute génération.

Afin d'éviter toute sorte d'accident, un sens de rotation indiqué par des fleches
de couleurs correspondant au niveau du parcours seront peintes sur le pump-
track au cours de I'année 2026.

Le pumptrack est en libre accés. Situé a coté du city-stade, le long du chemin
menant a I'étang du Govéro, il compléte ainsi I'offre sportive et de loisirs de la

commune.

1- Saint-Jacques
2- La Vierge Marie

avec Anne
3- Saint Pierre
sauvé des eaux

Maison du chapelain



TRAVAUX SUR LE HANGAR N°2

Le hangar n°2, classé Monument historique, fait I'objet de travaux de restauration
par la commune, propriétaire du batiment. A I'issue, ce patrimoine historique sera

valorisé par Morbihan Aéro Musée.

La commune de Monterblanc est propriétaire de trois hangars de
construction allemande sur le site de I'aéroport.

Ces trois hangars sont prétés a ftitre gracieux a l|'association
Morbihan Aéro Musée (MAM) pour y organiser des visites, des ani-
mations, y présenter des avions et y raconter ['histoire de |"aéroport.
La mairie soutient cette association par des subventions annuelles
et exceptionnelles.

En 2020, la commune a sollicité une protection de ce patrimoine
auprés de la Direction des affaires culturelles de Bretagne (DRAC).
Apreés de multiples rencontres, la DRAC a décidé d'inscrire unique-
ment le hangar n°2, qui était resté dans un état originel

Le hangar, en 1940

Des travaux ont donc été engagés au prin-
temps pour refaire a I'identique ce hangar.
La mairie est maitre d'ouvrage, le maitre
d'ceuvre étant le cabinet BLEHER. Les dé-
penses pour les études et les travaux repré-
sentent plus de 745 000 € HT et seront finan-
cées avec |'aide du ministére de la Culture
(DRAC) a hauteur de 25 %, de la région
Bretagne 10%, du département du Morbihan
30% et de la Fondation du patrimoine, qui
s'est impliquée dans la recherche et a trouvé
un méceéne. La commune, pour sa part, aura
le reste a charge, la location d'un barnum
pour stocker les avions du MAM, ainsi que les
avances de trésorerie.

Le hangar sera reconstruit tel qu‘en 1940
et sera une piéce historique que le MAM
présentera a ses nombreux visiteurs venant
découvrir le musée consacré a la conquéte de
I'espace et a |'histoire de |'aérodrome.

FONDATION Tout le monde peut contribuer a sa restauration !
Vous souhaitez contribuer au projet de réhabilitation du hangar n°2 ? La commune ceuvre
en partenariat avec la Fondation du patrimoine par le biais d'une campagne d'appel aux dons.
= ’ Chacun peut donc participer a la restauration de ce patrimoine, en faisant un don via la Fondation
bU du patrimoine. La somme donnée est déductible des impdts (66 %).

* + d'infos : www.fondation-patrimoine.or
PATRIMOINE P J
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URBANISME

AMENAGEMENT DU CENTRE-BOURG :
OU EN SOMMES-NOUS ?

La procédure menée pour I'aménagement du cceur de bourg se poursuit.

Pour rappel en 2021, la commune a confié a une
équipe d'urbanistes, la réalisation d'une étude
afin de repenser I'aménagement de la place Anne
de Bretagne.

Une exposition a suivi en 2023 pour présenter les
pistes et les étapes de ce projet d'envergure pour
Monterblanc. Un registre a aussi été mis a la dis-
position du public pour recueillir les avis de la po-
pulation et une permanence a permis d'échanger
et de répondre aux interrogations des habitants.

Nous travaillons depuis 2024 avec la SCET.
Cet assistant a maitrise d'ouvrage nous a accom-
pagnés dans la rédaction du cahier des charges
qui a permis de retenir en cette fin d'année le fu-
tur aménageur du centre-bourg, la SEM BREIZH.

Le contrat avec la SEM BREIZH est conclu pour
une durée de 6 ans.

Il faudra encore quelques mois pour préciser les
plans, les facades et I'architecture souhaités,
encore un peu de patience ! Nous avons bien
rappelé a la SEM BREIZH que les Monterblancais
devront étre associés aux choix architecturaux du
cceur de bourg de demain.

TEMPS 3

TEMPS1

PLU : UNE REVISION OBLIGATOIRE

Pour respecter la nouvelle réglementation, le plan local d'urbanisme (PLU) doit étre révisé a I'horizon 2027.

Le Plan Local d'Urbanisme (PLU) de notre commune, approuvé le 11 décembre
2019, a fait I'objet d'une modification simplifiée et d'une révision allégée
le 13 décembre 2023.

Le futur PLU en cours de révision devra intégrer les objectifs de réduction
de I'artificialisation des sols. Depuis le lancement de cette démarche, plusieurs
étapes importantes ont été franchies. Les diagnostics réglementaires néces-
saires a |'élaboration du nouveau PLU ont été menés, notamment celui portant
sur les prospectives démographiques et fonciéres 2021-2031.

La prochaine étape clé sera I'élaboration du projet d'aménagement et
de développement durables (PADD). Un comité de pilotage (COPIL) consacré
a ce sujet est programmé pour la fin janvier 2026 avec une restitution pour
le mois de février. La future équipe municipale pourra ensuite finaliser la pro-
cédure. Cette révision du PLU vise a construire un projet de territoire équilibré
et durable, compatible avec les objectifs et orientations des documents commu-
nautaires et régionaux. Nous prenons en compte les besoins de la commune,
les enjeux environnementaux et les obligations réglementaires.

REALISATION D'UNE OMBRIERE

La commune a décidé de mettre en place une
ombriére sur le terrain de boules. Explications.

Linstallation d'ombriére va dans le sens du développement durable, avec
une énergie plus propre et des garanties de prix pour les vingt ans a venir.
Ceprojet sera situé sur le terrain de boules actuel. D'une part, il permet de couvrir
le terrain, ce qui permettra aux boulistes de jouer toute I'année. D'autre part,
les branchements seront facilités, a coit raisonnable.
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L'intérét pour la commune ?

Le colit de I'énergie est bloqué pendant vingt ans pour tous les batiments
communaux. C'est une possibilité d'en faire profiter les Monterblancais au vu
des colits actuels de |'énergie.

Le batiment, qui se présente comme un carport, s'intégrera tout a fait sur
le site, sans géner les personnes se recueillant au cimetiére. Une attention
particuliere est portée pour garder cet endroit calme et aménagé afin que les
familles restent dans leur intimité.

Pour ce qui est du codit, 75 % est porté par Morbihan Energies et
25 % par la commune (environ 80 000 € HT). Les contrats et entre-
tiens seront réalisés par Morbihan Energies.
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Les régles de conduite a vélo apprises aux éleves

Pour la septiéme année consécutive, la commune a mis en place des ateliers de sensibilisation liés au vélo
en juin dernier. Une piste a vélo (prétée par la DDTM) a permis aux enfants des deux écoles de pratiquer et
de découvrir la signalisation ainsi que les régles de conduite sur route.

Ils ont également participé a des jeux d'équilibre en passant entre des plots et ont répondu a des quiz
lors d'une présentation vidéo. Cette année, la police municipale était présente lors de ces deux journées.

INTERGENERATIONNELS

Le gateau au yaourt... une recette qui rassemble les générations !

Margot LE RUYET, stagiaire a la maison de I'enfance, a mis en place un atelier cuisine en mars. Pour ce
projet, elle était évaluée ce méme jour par son professeur de lycée. L'idée a plu tout de suite aux enfants,
qui ont choisi eux-mémes le gateau a confectionner.

C'est dans une bonne ambiance que les onze élus du conseil municipal des enfants et quatre membres
du club du bel ge se sont retrouvés autour de la table par petits groupes, afin de confectionner plusieurs
gateaux au yaourt, sous forme de muffins, en respectant scrupuleusement la recette.

Tous étaient enchantés de ce moment de partage ; la dégustation a ravi les papilles des pétissiers !

LA NUIT DU
31 OCTOBRE

4¢ soirée Halloween
Soirée monstrueuse a la mairie !

Vous avez été plus de 200 personnes a trouver
le courage de pénétrer dans I'antre de I'effroy-
able maison commune, décorée pour |'occasion,
vendredi 31 octobre. Et quelle fut notre surprise
de recevoir tout au long de ces trois heures,
autant de petits monstres et sorciéres accom-
pagnés de leurs parents qui ont également pris
plaisir a se déguiser. Bravo !

Vous avez toutes et tous pu profiter de I'associa-
tion monterblancaise Pause Photos qui a immor-
talisé d'effrayants portraits.

Nous vous remercions de vos retours positifs
sur cette édition réalisée avec toujours autant
de plaisir !

RELAIS PETITE
ENFANCE

Un service gratuit
pour vos modes de garde

Vous cherchez un mode d’accueil pour votre
enfant ? Vous avez besoin d'étre accompagné
dans votre fonction d'employeur d’assistante
maternelle ? Vous vous questionnez sur les
aides dont vous pouvez bénéficier pour la garde
de vos enfants ?

Les animatrices du Relais petite enfance
(RPE) vous recoivent sur rendez-vous, a Saint-
Nolff, du lundi au mercredi de 8h30 a 18h30,
les jeudis de 14h a 17h et les vendredis de 14h
a 18h30.

Le RPE, c'est aussi un lieu d'animation pour les
assistantes maternelles et les enfants qu'elles
accueillent. Des matinées d'éveil leur sont pro-
posées sur toutes les communes.

Contact: 02 97 45 58 66
ou par mail a : rpe-argoet@saint nolff.fr
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TROIS QUESTIONS A... VIRGINIE,
ANIMATRICE A LA MAISON DE L'ENFANCE

Pouvez-vous vous présenter ?

Je m'appelle Virginie. Je travaille
sur Monterblanc depuis quinze ans
environ, en tant qu'animatrice a
la Maison de I'enfance. Je réalise
aussi la décoration des vitres sur le
batiment depuis plusieurs années
maintenant. Passionnée de des-
sins, j'ai proposé cette activité
aux enfants lors de vacances de
Noél, avec l'aide d'une autre
animatrice. Le projet a tellement
plu, la commune m'a proposé
de poursuivre. Aujourd'hui, je dispose d'un
temps alloué pour réaliser ce travail artistique.

PLAN MER

ENFANCE / JEUNESSE

Comment procédez-vous
pour réaliser vos créations ?

Des idées me viennent, 'interroge
aussiles enfants. Je fais des recherches
sur Pinterest pour des inspirations
de modeles mais la création du
dessin est totale : a la main, sans
pochoir. Coté peinture, 'utilisais de
la peinture spéciale vitres mais au-
jourd’hui, je préfére la gouache, cela
se nettoie beaucoup plus facilement !

f:: \

REDI :

Mickey et Minnie, Popeye,
la Panthére rose, Casimir...
Pourquoi avoir choisi ces personnages ?

J'ai commencé par des dessins type manga de Miyazaki
en maternelle. J'ai poursuivi sur le theme des dessins-
animés en privilégiant cette fois des personnages, non
pas de la génération des enfants, mais de celle de
leurs parents ou de leurs grands-parents. Les enfants
sont contents de découvrir ces personnages. Ils ne les
connaissent pas tous, ce qui peut susciter des questions
et des échanges en famille.

’

UN VASTE
PROGRAMME
expositions,
spectacle,
atelier photos...

L'ECO-CITOYENNETE PAR LA FAUNE ET LA FLORE

Du 24 février au 5 avril, le service enfance-jeunesse,
les deux écoles et la médiathéque ont proposé des
activités en lien avec la thématique de cette
année, I'éco-citoyenneté : la faune et la flore.
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Au programme : expositions, spectacle dame nature,
atelier photos avec le conseil municipal des enfants,
visite et escape game au centre de tri pour les élus
du CME (lire ci-contre), ainsi que I'optimisation de

la gestion des déchets au restaurant scolaire ou
encore une visite de la ferme de Sclair. En 2026,
le théme sera : « Ecran, numérique, réseaux sociaux,
spécial challenges ».



CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS (CME)
NOUVELLE ANNEE. NOUVEAUX ELUS

Chaque année, le conseil municipal des enfants est renouvelé par moitié.
Les éleves de CM1 et CM2 des écoles 1.2.3 Soleil et Notre Dame de la Croix sont passés devant les urnes
en octobre dernier, sous I'ceil vigilant de leurs prédécesseurs, afin d’élire les nouveaux candidats.

> Ont ainsi rejoint le CME :

(A;(e//e CHARGELEGUE Sterenn JIQUEL

Cathel BROCHARD

Tasn/m MOEGNI

> lls rejoignent les enfants élus en 2024 :

(Marin GICQUEL

Charlotte
référente CME

Jade TARDIF

Eharlotte LE BRUN

%ﬁ =

ﬁ}jse LE PAHUNH JEGOUSSE

(X

(Seélia ORIUBIN

CME : LE TRI DES DECHETS
EXPLIQUE AUX ENFANTS

En mars, le CME a visité le centre de tri de
déchets recyclables Venesys de Vannes, ac-
compagné d'Ewen, Margaux et de quatre élus.

Avant de débuter la visite, I'animatrice a expli-
qué le fonctionnement du site. Le groupe s'est
ensuite équipé de gilets orange et de casques
audio pour mieux entendre les explications. Les
enfants ont exploré les trois zones principales
du recyclage : la réception, le tri, le stockage et
I'expédition.

lls ont été impressionnés par les machines et
par la quantité de déchets traités chaque jour.
En fin de visite, les enfants ont participé a un
escape game sur les consignes de tri, le recy-
clage des matiéres, les écogestes et la réduction
des déchets.

Le groupe a été divisé en quatre équipes.
Chacune devait résoudre des énigmes, faire
des jeux de tri, trouver les indices cachés dans
la salle et découvrir le code pour ouvrir le coffre-
fort | Aprés 1h30 de visite, ils sont repartis avec
un petit cadeau.

Noha KUCHARSKI

mma VAILLANT-DANIEL

f\‘ @« 3%0

Malo GIRARD (‘al/yah LE GAL

MANGEREL

N

(C:é/ia GILLET JEGOUSSE

Apreés les élections, les jeunes élus se sont
retrouvés ensemble en journée d'intégration.
L'occasion d'échanger sur les thémes et actions
proposés dans leur profession de foi. lls ont
ensuite profité d'un temps convivial & Plescop
au jump session.
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DE I'ARGENT DE POCHE \
POUR LES 15/17 ANS

Aux vacances d'automne, une dizaine
de jeunes de 15 a 17 ans ont participé
au dispositif Argent de poche

proposé par la commune.

Encadrés par les agents des services techniques
et enfance-jeunesse, huit jeunes ont contribué a divers
travaux sur la commune durant toute une semaine. lls ont
confectionné des décorations pour les fétes de fin d'année,
participé au projet de I'aménagement de la cour a la mai-
son de I'enfance, contribué a I'entretien des espaces verts
et du cimetiére. Grace a leur investissement, ils ont pu
bénéficier de 75 €.

Ce dispositif permet aux jeunes de découvrir une premiére approche concréte du travail en ef-
fectuant des missions diversifiées, tout en étant entourés de professionnels. Elles sont aussi
I'occasion de favoriser leur autonomie et de valoriser leur engagement citoyen (attestations pour
Parcoursup ou 1¢" job).

La prochaine session Argent de poche aura lieu aux vacances de printemps.
Une lettre de motivation sera demandée aux jeunes candidats. Ils seront ensuite recus
en entretien, un exercice pour faciliter les futurs entretiens scolaires et professionnels a venir.

UN RESEAU BABY-SITTING
POUR AIDER LES FAMILLES

.

Depuis septembre, un réseau
baby-sitting est proposé sur la commune
de Monterblanc pour une année.

Cing jeunes, &gés entre 15 et 17 ans, ont participé a une de-
mi-journée d'immersion en accueil de loisirs, ainsi qu'a deux
journées en partenariat avec la micro-créche « Le Jardin des
P'tits pas », afin de se familiariser aupres du jeune public.

Une formation théorique a permis aux jeunes d'attirer
leur attention sur les engagements, les accidents domes-
tiques, les besoins et rythmes des enfants. A noter, il existe
également une liste de jeunes volontaires pour garder Les cinq jeunes, encadrés par Nathalie BIGOT, responsable de la formation
vos animaux (pet-sitting). avec la visite de Josiane TRIONNAIRE, élue responsable enfance-jeunesse.

Listes de baby-sitter et de pet-sitter disponibles auprés
du service enfance-jeunesse : enfance-jeunesse@monterblanc.fr
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Sl g e | Mois de la biodiversité
7 N ' ; 4 Ou comment sensibiliser les enfants de Monterblanc a cette cause

La biodiversité est au cceur du mois de mars dans les écoles de Monterblanc. Parallelement
aux expositions (médiathéque, salle des mariages de la mairie), au spectacle dame nature
et a la malle de jeux proposés par la mairie, chaque classe était invitée a construire
un projet autour de ce théme. Ainsi, des boites a insectes, un planisphére en arts plastiques,
la présentation d'exposés, une visite autour de I'étang ont vu le jour. Le mois de mars
s'est terminé par la création d'un mandala nature sur la cour de récréation afin
de sensibiliser nos plus jeunes concitoyens a la préservation de |'environnement.

Carnaval 2025

Samedi 22 mars, la cour de récréation a revétu ses habits
de carnaval. Un magnifique char sur le théme des pirates,
préparé par I'APEL et des parents bénévoles, a défilé
dans les rues de Monterblanc. L'événement s'est ensuite
clturé avec un flash mob des enfants au city stade puis
un moment convivial autour de gourmandises.

Merci a I'APEL pour la préparation et la tenue de cet
événement !

Repas partage

Au moment du Caréme, un "repas partage" sur la sym-
bolique du "bol de riz" a été organisé, vendredi
28 mars sur la pause méridienne, au profit de
I'Association Handi Chien. Malgré une météo peu
clémente, les enfants ont partagé, au sein des classes
ou de la salle de motricité, un bol de pates. Un grand
merci aux parents bénévoles venus préter main forte
ainsi qu'au Cocci Market pour la cuisson des pates.

Sur le Golfe, les cours de voile Kermesse annuelle

Au printemps, les éléves du cycle 3 ont bénéficié, surle  Le 21 juin, jour de solstice d'été et de féte de la musique, c'était aussi, cette année,
magnifique site de la pointe d'Arradon, de six séances la journée pour la kermesse _annuelle de I'école ! Sous un soleil de pl_omb, |'aprés-midi
d'initiation ou de perfectionnement & la voile auprés de @ commensé par une présentation de_spectacles de dansg, sur le theme du ;|n§ma, par chaque
'école de navigation 47 Nautik. Bon vent & ces futurs ~ classe de 'école. Puis, les stands de jeux, de gourmandises et autres festivités ont ouvert et

skippers | les enfants, accompagnés de leur famille, ont profité de moments chaleureux et amicaux.

Merci a I'équipe de I'APEL et a tous les parents bénévoles qui ont
permis la réussite de cette kermesse, symbole d'un partage convivial.
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Traditionnellement, le mois de juin est synonyme de
sorties scolaires. A cette occasion, I'équipe pédagogique
de I"école Notre Dame De La Croix a organisé :

e Le 6 juin 2025 pour les enfants du cycle 1 et pour une
partie du cycle 2 : La Balade du Peére Nicolas (parc de
loisirs situé a Pluméliau-Bieuzy),

e Le 6 juin 2025 pour les enfants du cycle 3 : dans le
cadre de la derniére séance d'apprentissage de la voile
a la Pointe d'Arradon, une journée compléte sur le site,

e e 26 juin 2025 pour les enfants du cycle 2 : une
journée sur I'lle d'Arz.

Fruits de nouvelles découvertes entre éléves, ces jour-
nées ont permis de se retrouver entre classes dans une
ambiance conviviale et ensoleillée.

Année scolaire 2025/2026

Essai transformé
Ou comment s’initier au rugby a I"école !

Au printemps 2025, quatre classes ont participé a une initiation de six séances
sur la pratique du rugby, proposée par I'école de rugby d'Elven. Sur le terrain a coté
de la restauration scolaire, les enfants ont pu acquérir les premiéres bases de ce sport
collectif (dont la Bretagne est fierement représentée par son équipe RCV).

Sur cette rentrée 2025/2026, ce sont les enfants du cycle 2 qui ont participé, vendredi
10 octobre, a une séance d'initiation au rugby encadrée par les stagiaires de I'lBSA.
Bientdt des futurs supporters au stade de La Rabine !
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Nous remercions vivement les parents accompagnateurs
et I'APEL pour son aide a la participation financiére de ces sorties.

Célébration de rentrée

Le 1* septembre 2025, jour de la rentrée des
classes, la célébration des cartables s'est déroulée
au sein de I'école, en présence des éléves, de la
communauté éducative et du Pere Hubert de notre
paroisse.

Cette célébration fut 'occasion de souhaiter une
belle année scolaire a tous les enfants de I'école, sous
les signes de bienveillance, de partage et de respect.

Savoir rouler a vélo !

Dans le cadre du dispositif Savoir rouler a vélo,
tous les éléves du cycle 2 de I'école Notre Dame
De La Croix ont bénéficié de trois demi-journées
d'initiation pour certains et de perfectionnement
pour d'autres, aux régles de sécurité a vélo. Sous un
soleil automnal, ils ont ainsi participé a des ateliers,
animés par les stagiaires de I'BSA, la semaine
du 13 au 17 octobre 2025.



#7 ASSOCIATION DES PARENTS D'ELEVES DE L’ECOLE NOTRE DAME DE LA CROIX

UNE ANNEE SCOLAIRE 2025 BIEN RYTHMEE |

En plus de I'investissement aux temps forts de I'école (carnaval, kermesse)
['association des parents d'éléves organise diverses animations. Tour d'horizon.

Le fest-noz

Samedi 1% février, c'est dans une ambiance
conviviale que le fest-noz a débuté avec les chants
et les danses des enfants de I'école. La soirée s'est
poursuivie au son de KOULMA HA LOEIZA, PEBR
HOLEN et MAKADAM FENTUS avec les conseils
du cercle celtique de Vannes qui ont permis aux
danseurs d'apprendre ou de se perfectionner dans
les danses bretonnes.

Nous vous donnons rendez-vous le samedi 31
janvier 2026, pour la 3¢ édition du fest-
noz avec HUNEGAN, qui bouge les lignes
« habituelles » du fest-noz et fait la part belle
aux 2 voix féminines ; le Duo BLAIN/LEYZOUR
qui ont réussi I'exploit de distiller I'énergie et la
musicalité d'un groupe dans un duo qui fait danser
les foules et CARRE MANCHOT, groupe phare de
la musique traditionnelle bretonne qui écume les
fest-noz depuis plus de 25 ans !

La rencontre parents-école

Jeudi 3 avril, c'est autour du theme de « L'au-
torité qui fait grandir nos enfants » que
parents et enseignants ont échangé et partagé
leurs expériences. Cette soirée, guidée par deux
animateurs de I'APEL du Morbihan, a créé
du lien et enrichit les connaissances de chacun.
Un joli moment de partage sur un théme
éducatif que nous renouvellerons !

Le paint-ball Récup’ferraille
Le week-end du 24 et 25 mai, malgré Samedi 20 septembre, nous avons re-
une météo mitigée, pas moins de 60 nouvelé I'opération Récup’ ferraille.
personnes sont venues s'affronter Avec 2 bennes remplies, 8 tonnes de
dans une ambiance conviviale et stra- ferraille récoltées, nous pouvons dire que

tégique dans I'aréne de paint-ball amé-
nagée pour |'occasion. Merci a tous les
participants.

c'est une réussite. Merci a tous pour votre
mobilisation, vous pouvez dés a présent
garder votre ferraille pour I'année prochaine.
Rendez-vous en septembre 2026.

7
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*.~ ECOLE 1.2.3 SOLEIL MONTERBLANC

Classe découverte « histoire et sciences »

Cette année encore, |'école publique 1.2.3 So-
leil a organisé une classe de découverte pour les
éleves de CM1 et CM2. Cette fois-ci, la théma-
tique tournait autour de I'histoire et des sciences.

Les enfants ont tout d'abord visité les magni-
fiques jardins a la francaise de Villandry.

Ils y ont travaillé sur la symétrie des jardins et ont
pu visiter le chateau. De |3, ils se sont rendus a
I'ndtel du parc du Futuroscope. Le lendemain,
au fil des nombreuses attractions, ils ont pu faire
le lien avec la programmation des robots travail-
lée en classe les semaines précédant le séjour.
Le soir, ils ont assisté au spectacle nocturne.

Sortie scolaire a Port-Louis et Lorient

Les classes de maternelle, les CP et les CE1-CE2
se sont rendus a Port-Louis et a Lorient lundi
23 juin. Le matin, les éléves ont profité de la
marée basse pour effectuer une « chasse aux
trésors » de la mer sur l'estran. Aprés I'ob-
servation de nombreux coquillages et crus-
tacés, ils ont réalisé du land art sur la plage.
L'aprés-midi, ils ont rejoint Lorient avec une na-
vette maritime, direction la Cité de la voile.

Les MS, GS et les CP ont découvert de facon
ludique le monde maritime et la navigation
a la cité des moussaillons. Ils ont également par-
ticipé a un atelier scientifique : observation de
la faune et de la flore au microscope.

Les CE, aprés avoir suivi le Vendée Globe en clas-
se, ont vécu |'expérience de la navigation en mer
sous toutes ses formes a la Cité de la voile.
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Aprés une seconde nuit a I'hdtel, ils ont repris
le car pour remonter le temps vers la Renais-
sance : visite du Clos Lucé, derniére de-
meure de Léonard de Vindi, ol ils ont bénéficié
d'un cours de dessin délivré par un enseignant
des Beaux-Arts. Ils ont également pu observer
les nombreuses inventions du génie, encore
présentes sur le domaine.

Enfin, pour terminer leur périple, le clou du
voyage a été la visite du grandiose chateau de
Chambord, sous un soleil de plomb. La guide
leur a méme fait visiter des parties du chateau
qui ne sont pas accessibles au public !

Hélas, aprés cette derniére excursion, il a fallu
reprendre la route pour rentrer en toute fin
de soirée a Monterblanc. Cette classe de dé-
couverte s'est poursuivie les jours suivants en
classe : les enfants ont continué leur travail sur
la programmation des robots.

Une fois de plus, ce séjour n'aurait pu voir le jour
sans la participation financiére de la mairie ainsi
que celle de I'amicale des parents d'éléves. Un
immense merci a ces deux partenaires sans qui
I'école ne pourrait organiser de tels voyages.

Cette expérience fut trés riche pour nos éléves, et
nul doute qu'ils sont préts a repartir dés que pos-
sible. La prochaine classe de découverte est déja
prévue. En effet, I'école organise au mois de
janvier un séjour a la neige dans les Alpes.




La fabrique du cinéma

Jeudi 5 juin, la classe de MS/GS/CP a participé
au festival « 180° » a Vannes. Les éléves sont
allés au cinéma La Garenne ou ils ont vu
5 courts-métrages : « Drops », « Naissance
d'un oasis », « Suzie in the garden », « Il pleut
bergére » et « Some things ».

Les éléves ont beaucoup apprécié « Naissance
d'un oasis » : inspiré des contes des origines,
il raconte la rencontre entre deux personnages
trés opposés, un chameau et un serpent, qui
vont finalement devenir amis en s'aidant mu-
tuellement et permettre |'apparition des oasis

Pendant la projection, les éléves ont pu expri-  dans le désert.

mer leurs émotions par une gestuelle commune

et a la fin des séances, ils ont échangé et voté

pour le court-métrage qu'ils avaient préféré. Capoiera

Au cours de la derniére période, tous les éléves
de I'école ont bénéficié de l'intervention
d'Eric LE BIHAN, animateur sportif Capoeira.

L'AMICALE LAIQUE DE L'ECOLE 1.2.3 SOLEIL
//////////////////////////////////////////////////////////////////////////

DES PARENTS ENGAGES %

POUR LA REUSSITE DES ENFANTS
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Toujours animée par le méme enthousiasme, I’Amicale laique de I'école 1.2.3 Soleil
poursuit sa belle mission : soutenir les projets éducatifs de I'école en organisant
des événements conviviaux tout au long de I'année.

Composée de parents bénévoles, |'association déploie toute son
énergie pour faire vivre la vie de I'école et renforcer le lien entre
les familles, les enseignants et la commune. En 2025, |'Amicale
a multiplié les initiatives pour récolter des fonds.

En mars 2025, |a soirée théatre d'improvisation organisée avec la Cli-
que du Clic a été un véritable succes. Les comédiens ont eu I'occasion
de monter sur scéne pour improviser des scénes hilarantes, entrainant
le public dans un tourbillon de rires et de bonne humeur.

Ensuite, la féte de I'école le 29 juin a été I'occasion de célébrer
la fin de I'année scolaire dans une ambiance festive. Petits et grands
se sont réunis pour profiter d'une journée riche en activités ludiques et~ * D
en animations. Les enfants ont pu s'amuser ensemble dans un esprit
familial et bon enfant.

7La nouvelle année scolaire s’annonce
déja riche en rendez-vous conviviaux !

Grace a la mobilisation de chacun, I'’Amicale a
pu remettre cette année un don de 8 000 € Le traditionnel marché de Noél de Monterblanc a lieu dimanche
a I'école. Cette somme va permettre de finan-
cer une classe de neige pour les éléves de CM1
et CM2, de belles sorties scolaires pour les plus
jeunes, I'achat de matériel pédagogique, ain-
si que les soins du lapin de I'école, Loukoum,
la mascotte trés appréciée des enfants.

14 décembre 2025, avec ses nombreux exposants et son spectacle
nocturne féérique a LED, présenté par la Compagnie Libellune.

Vendredi 6 mars 2026, place a la bonne humeur avec une soirée
théatre d'improvisation animée par la troupe de La Clique
du Clic, a la salle J.-M. Prono.

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

@
4

L'incontournable vide-greniers suivra le dimanche 29 mars 2026.
Il aura lieu cette fois a la salle J.-M. Prono. Une belle occasion de
chiner, vendre ou simplement se retrouver aprés un grand ménage
de printemps.

Enfin, la féte de I'école viendra clore I'année en beauté, un mo-
ment festif toujours trés attendu par petits et grands.

L’Amicale laique adresse un grand merci a tous les parents,
enseignants, partenaires et habitants qui, par leur présence ou
leur aide, contribuent a la réussite de ces événements. Chaque
geste compte pour faire grandir les projets de nos enfants !

LSS j
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mon QUOTIDIEN

SOCIAL

BIEN VOIR ET BIEN ENTENDRE
AVEC LE CCAS

Le CCAS a mis les « sens » en éveil,
le temps de 2 demi-journées.

Le 4 décembre 2024, Julie LE GUILLOUX, opti-
cienne a domicile, a posé ses valises remplies de
montures et de son attirail d'opticienne, le temps
d'un aprés-midi a la mairie. Une dizaine de per-
sonnes a bénéficié d'un contrdle de vue. Lors de
ces déplacements & domicile, Julie offre le méme
service qu'en magasin, aussi bien pour un renouvel-
lement, un réglage ou une réparation de monture.

La matinée du 31 mars 2025, quant a elle,
a été consacrée a l'audition. Anne LE CALVAR
du groupe Idéal Audition de Vannes a requ
9 personnes pour un bilan auditif gratuit. Son but :
détecter les défaillances et orienter vers les profes-
sionnels adaptés. Deux personnes ont ainsi pu étre
dirigées vers un ORL et une autre vers son médecin
traitant afin d'améliorer leur situation.

LES ATELIERS DU CCAS :
UNE QUESTION D'EQUILIBRE

Le CCAS propose des ateliers Equilibre, en partena-
riat avec |'association Bien vieillir Bretagne. Douze
séances sont organisées de janvier a mai pour ap-
prendre a travailler I'équilibre, connaitre ses capaci-
tés physiques et améliorer sa coordination.

Chaque lundi (sauf pendant les vacances), sous la
houlette de Florent RAMAGE du Judo club 56, une
quinzaine de seniors ont travaillé a trouver le bon
équilibre pour réduire le risque de chutes et renfor-

P TA LE MAG™ |N\FOS | DECEMBRE 2025 |

cer I'autonomie. lls ont ainsi appris a se relever en
toutes circonstances et a prendre confiance en eux,
avec des exercices simples a effectuer au quotidien
et des astuces pour la maison.

Equilibre alimentaire et plaisir
de manger

En fin d'année, ce sont des ateliers sur I'équilibre
alimentaire et le plaisir de manger qui ont été pro-
posés par le CCAS. Aprés une premiere réunion
d'informations début novembre, six séances heb-
domadaires de 2 h ont eu cours pour une quinzaine
de participants, avec |'objectif de prendre plaisir a
manger équilibré.

L'équilibre des économies d'eau

Pour montrer comment réduire sa consommation
au quotidien et sensibiliser le public a I'équilibre
de la ressource en eau et ses enjeux environne-
mentaux, des ateliers "EAUX ECONOMIES" étaient
organisés en février.

Ces ateliers ont été animés par Céline KERROS,
conseillere en économie sociale et familiale a Golfe
du Morbihan - Vannes Agglomération, en partena-
riat avec la SAUR.



150 CONVIVES AU
REPAS DES AINES

Le repas des ainés, élaboré par la Maison Corbel de Saint-Avé,
s'est déroulé mercredi 30 avril a |a salle Jean-Marie Prono. Avec plus
de 150 convives, ce repas a encore rencontré un franc succes. Comme
chaque année, le service a été réalisé par les enfants de la Maison
des Jeunes et du CME pour un temps intergénérationnel.

L'ambiance musicale a été assurée par Daniel LE GOUDIVEZE, au
rythme de ridées, an dro, valse, marche etc.

o

Nos doyens présents : Odette LE DIBERDER, 100 ans et Joseph CONAN,
93 ans ont recu un panier gourmand offert par le CCAS.

JARDINS FAMILIAUX

Le 29 mars, la mairie a organisé une rencontre entre les utilisateurs
des jardins. Ce moment a permis d'échanger sur le fonctionnement des
parcelles, les pratiques de culture et de faire le point sur les besoins
des jardiniers. Quelques réparations sont prévues, comme le remplace-
ment d'un réservoir d'eau, la fourniture de paillage et de terreau, afin
de faciliter le travail des locataires de parcelles.

Cette rencontre a permis aussi de discuter avec Milan, jeune apicul-
teur présent ce jour-la, et dont les ruches sont implantées a quelques
dizaines de métres des jardins. pollinisation et culture vont de pair !

AMPER : DES METIERS
QUI CHANGENT DES VIES...

Et si votre métier transformait le quotidien de quelqu’un, chaque jour ?

(v
o

PARTENAIRES

C'est le role des aides a domicile d’AMPER, association
engagée depuis plus de 30 ans auprés des personnes en perte d'au-
tonomie dans tout le Morbihan. Leur mission : permettre a chacun
de continuer a vivre chez soi, dignement, entouré et soutenu.

Un métier au coeur du lien social

Etre aide & domicile, ce n'est pas seulement préparer un repas, faire
un brin de ménage ou accompagner une toilette. C'est aussi offrir
une présence attentive, écouter, échanger, rassurer. C'est un métier
discret mais vital, qui contribue chaque jour a maintenir un tissu so-
cial vivant dans nos communes, qu'elles soient rurales ou urbaines.

AMPER valorise ces professionnelles et professionnels de terrain,
véritables piliers de la solidarité locale. Pour I'association, ce métier
dépasse |'emploi : il incarne une mission citoyenne.

Pour en savoir plus sur les conditions de travail
chez AMPER et pour découvrir nos offres,
rendez-vous sur:
www.amper-asso.fr/travailler-chez-amper

10 bonnes raisons de rejoindre AMPER
AMPER recrute régulierement de nouveaux talents. Voici
dix bonnes raisons, citées par ses salariés, qui font la différence :
1- Un métier qui a du sens, humain et au service des autres.

2- Chez AMPER, on me fait confiance et on me fait évoluer.

3- Un emploi de proximité, a deux pas de chez moi.

4- Je peux compter sur une équipe et un soutien professionnel.

5- Un métier varié, avec des missions différentes chaque jour.

6- Des horaires aménageables pour un meilleur équilibre.
vie pro / vie perso.

7- Chez AMPER, je suis bien équipé(e) et accompagné(e)
pour travailler en sécurité.

8- Ma voix compte : chacun peut s'exprimer et participer.
9- Un emploi stable, chez un acteur local engagé.
10- Des avantages qui complétent mon salaire.
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MEDIATHEQUE

QUAND LA CULTURE
AIDE LA JEUNESSE A S’TEPANOQUIR

La jeunesse de Monterblanc a des idées plein la téte.
A la médiathéque, tout est fait pour I'aider a les faire éclore !

LA MEDIATHEQUE LIEU EDUCATIF ET CULTUREL

La médiathéque de Monterblanc joue un réle
précieux dans |'éveil culturel des plus jeunes. Si
de nombreuses actions sont menées en partenariat
avec les écoles, comme |'exposition Trans'arts,
ou le service enfance-jeunesse (plan mercredi,
accueil et spectacle a destination des enfants du
centre de loisirs...), la médiathéque propose un
espace ouvert, accessible a tous, ol I'on peut lire,
apprendre, jouer, créer et s'exprimer.

Atelier a destination des 4-6 ans
lors de Numérigolfe pour découvrir
les outils numériques.

/I

Les collections de livres, CD et DVD
peuvent étre empruntées grace a un
abonnement, gratuit pour les moins de
18 ans et les étudiants. Aussi, sur place,
on y trouve : des expositions a visiter,
des séances de contes et des spectacles
pour s'émerveiller, des ateliers créatifs
mensuels, tels que les mercredis
créatifs ou la tricothéque, pour laisser
parler son imagination...

Gwendal ADAM de Palhéol,

lors de sa conférence auprés de

7 classes des 2 écoles : « Y'a-t-il eu
des dinosaures en Bretagne ? ». =

L'ACCUEIL
DE STAGIAIRES POUR UNE
DECOUVERTE DU METIER

Loukas, Hélia, Emilien... Depuis I'ouverture en
2014, la médiathéque a accueilli plus d'une
trentaine de stagiaires, de tous horizons :
reconversion professionnelle, stages découverte
de 4¢ de 3¢ et depuis I'année derniére, de 2%
L'objectif : découvrir le métier de bibliothécaire
et les coulisses de notre travail (circuit du livre,
préparation d'animations...).

Clara, lors de son stage a la médiatheque.

J DES ANIMATIONS POUR PETITS & GRANDS

Du 18 octobre au 15 novembre : le pole
bleu a mené I'enquéte, avec une série d'énigmes
a résoudre dans les médiatheques du pdle bleu,
créée et organisée par Wonderium.

Pendant les vacances de la Toussaint et
jusqu’au 15 novembre, un mystérieux gang a
sévi dans les médiatheques du pdle bleu (Meucon,
Monterblanc, Plaudren, Plescop et Saint-Avé) du
réseau des médiatheques du Golfe.
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EN FIN D'ANNEE

Vous étes partis a la recherche des indices
dissimulées dans les cing médiathéques et
démasquez les coupables !

En parallele, des animations autour du theme du
polar furent proposées : projection, exposition sur
les méchants dans la littérature jeunesse, ainsi
qu‘un conte musical par le duo KALMEDAZ.

Mi-décembre, place a l'esprit de Noél avec
le spectacle « Et hop dans la Hotte », par
la compagnie I'ceuf et la poule : des chansons
et des comptines de Noél pour jouer et chanter
tous ensemble, dans un décor chaleureux.

Enfin, vous pouvez découvrir jusqu’au 3 janvier
2026, I'exposition du club photo N

P~
de Monterblanc "Pause Photo". @
Info : —=3

Tous les rendez-vous de janvier sont
a retrouver sur la feuille infos a venir




VIE ASSOCIATIVE,

SPORTIVE ET CULTURELLE

Conwvivialité, découverte et bonne humeur sont
les maitres-mots d'une nouvelle association ludique
qui séme le plaisir de jouer a tous les ages.

Créée en juin 2024 par deux passionnées de jeux,
Laure CAVELLEC et Tatiana CATHELINE, |"associa-
tion Ludo’stalgie et dés’couvertes s'est installée a
I'espace Guhur pour faire vivre un projet ludique,
intergénérationnel et convivial.

Avec deux permanences par mois, la ludo-
théque permet a ses adhérents de venir emprunter
et rendre des jeux, parmi une collection variée et
en constante évolution : jeux de société modernes,
classiques, coopératifs, d'ambiance ou de stratégie,
puzzles, jouets d'éveil pour bébés... Il y en a pour
tous les godts et tous les ages !

Vous aurez aussi a disposition une gamme de jeux
Access + qui sont adaptés aux joueurs présentant
des troubles visuels ou cognitifs afin de pouvoir
jouer tous ensemble.

Il est également possible d'emprunter des jeux
juste ponctuellement pour une féte de famille,
un anniversaire, un weekend avec une offre spé-
ciale occasion !

En 2025, I'association a pour-
suivi son évolution, notamment
grace a l'arrivée de Fanny
PLANTIER, ludothécaire dipl6-
mée qui aide les deux fonda-
trices dans leurs choix de jeux
et d'orientation a donner a la
ludothéque. La mise en place
d'un service de click & col-
lect facilite aussi les échanges
de jeux en dehors des perma-
nences pour s'adapter aux
rythmes de chacun.

Pour aller plus loin dans le
partage, le dernier vendredi
de chaque mois, une soirée
jeux gratuite et ouverte a tous est organisée
a |'espace Guhur : petits ou grands, adhérents ou
non, en solo, en famille ou entre amis. Une belle
occasion de découvrir de nouveaux jeux, rencon-
trer d"autres joueurs et simplement passer un bon
moment.

Preuve de son dynamisme, Ludo’stalgie et dés'cou-
vertes a remporté la 1 place aux Trophées de
la vie locale de Saint-Avé Ménimur, une belle
reconnaissance accompagnée d'une subvention
qui permettra a l'association de continuer a se
développer.

Envie d’en savoir plus ? Retrouvez-nous sur :
ludostalgie.houpela.com
et sur nos réseaux sociaux :

Ludo’stalgie & t’ ludostalgie
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VIE ASSOCIATIVE,
SPORTIVE ET CULTURELLE

MISE EN VALEUR DE LA JEUNESSE AU
SEIN DE LAEROCLUB DU PAYS DE VANNES

“Papa, Maman, quand je serai
grand je serai pilote d'avion !”
Mais, pourquoi attendre

d'étre grand pour réaliser

son réve aéronautique ?

En effet, I'aéroclub du Pays de Vannes
touche et implique la jeunesse

a plusieurs niveaux et a tout age.

Commencons d'abord par la possibilité, dés
tout petit, de découvrir nos avions, nos in-
frastructures, par le biais de I'organisation de
nos journées portes ouvertes. Ces journées, organi-
sées annuellement au printemps sont un excellent
moyen pour petits et grands de monter dans un
avion et méme de partir faire un vol découverte !
Mettre des étoiles dans les yeux des tout-petits
fait partie de nos plus belles récompenses.

De plus, notre aéroclub propose la formation
du Brevet Initiation Aéronautique (BIA), ac-
cessible a partir de 13 ans. Chaque année, entre
30 et 40 jeunes suivent cette formation en paral-
lele de leur année scolaire, grace a I'intervention
de plusieurs de nos bénévoles qui sont d'anciens
professionnels de I'aviation ou des instructeurs.
Les résultats sont excellents ! En 2024, 100 % ont
obtenu leur dipléme, une majorité avec la men-
tion Trés Bien ! Le passage de cet examen per-
met également I'obtention de bourses
supplémentaires lors de la formation
de pilote.

Aprés le passage du BIA, il est
possible de continuer la forma-
tion théorique pour passer la Li-
cence de Pilote Privé (PPL). Cette
théorie peut se passer de maniére
totalement autonome via un site inter-
net agréé. Cependant, il nous semble
important de méler convivialité et so-
lidarité a cette formation, des sessions
de révision / mise en commun ont
donc été mises en place par I'un de
nos bénévoles le samedi aprés-midi a
I'aéroclub, moment de partage ou
il est possible de poser toutes ses
questions et d'en discuter.

En paralléle, la formation pratique est aussi essen-
tielle et entralne une grande activité ! En effet, en
2024, sur 2896 heures de vol effectuées, 1607 ont
été réalisées par les éléves. L'instruction en vol
représente donc plus de la moitié des heures
de vol réalisées par notre aéroclub !

P,

BIA promotion 2024-2025
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Nos journées portes ouvertes

Nos pilotes sont de plus en plus jeunes car
les moins de 21 ans représentaient, en 2024,
42 pilotes sur 223 et ce chiffre ne fait que progres-
ser. La place des jeunes femmes est également
en constante évolution, elles représentent 11 %
des jeunes pilotes.

a formation est, plus que jamais, un moteur du club... Eric PLANQUE, Instructeur salarié.

o



L'importance de la formation a permis a
I'aéroclub du pays de Vannes de se hisser au
rang du 1¢" aéroclub de Bretagne pour la for-
mation depuis plusieurs années.

Nous sommes en effet équipés de 7 avions,
2 instructeurs salariés et 6 instructeurs
bénévoles ! Cette école de pilotage permet de
conduire a une ouverture sur des carriéres aéro-
nautiques, aussi bien militaire que commerciale.

Et il n'y a pas que des pilotes ! Les méca-
niciens jouent un réle primordial. Que ferait
un pilote avec un avion mal entretenu, non révi-
sé ? Ces petites mains de |'ombre sont des plus
importantes et |'aéroclub souhaite les mettre en
lumiére, notamment en permettant I'accueil de
stagiaires des lycées de Redon et de Morlaix au-
prés de notre mécanicien salarié, Fred, qui veille
a les impliquer au premier plan. Entre 25 et 30
jeunes mécaniciens viennent chaque année dans
notre atelier.

Les filieres suivies par ces jeunes sont le Bac pro
structure, systémes et avionique, le BTS aéro (Ges-
tion de navigabilité et élaboration de documents
techniques). lls peuvent aussi effectuer un stage
ouvrier du cycle d'ingénieur aéronautique.

Enfin, I'aéroclub tient a ce que tous les jeunes
puissent découvrir et profiter des joies de I'aviation.

r‘é‘gp Retrouvez-nous sur :
notre site internet & instagram

Des journées sont donc réservées a I'accueil
de différentes associations comme les Kiwa-
nis de Vannes et d’Auray. Nous aimerions accueil-
lir prochainement I'association Pilidous, permettant
de donner pendant un instant un souffle a des en-
fants hospitalisés.

Notre aéroclub tient & impliquer les jeunes
deés le plus jeune age et surtout a tous les niveaux,
de la découverte d'un avion au passage du PPL, de
la vocation de la mécanique a la mise en application
au sein de notre atelier.

e

rr Les jeunes sont la séve de notre aéroclub,
notre réle est de continuer a assurer leur formation...
Marc GOBRON, Président de I'aéroclub. 4 4

Meécanique et Cockpit
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VIE ASSOCIATIVE,
SPORTIVE ET CULTURELLE

< e MORBIHAN AERO MUSEE PRESENTE :
NS MAURANE-SAULNIER MS.733 ALCYON

Le Morane-Saulnier MS.733 Alcyon est un avion d'entrainement
francais. Le premier MS.733 prit son envol le 16 avril 1951. En version
militaire, il a équipé I'Ecole de |'air de Salon de Provence. L'armée de |'air
en commanda 200 dont 40 pour |'Aéronavale. La premiére escadrille qui
percut des Morane 733 fut la 518.

A l'avant, I'éléve-pilote et l'instructeur sont assis cOte-a-cote et ont
accés a toutes les commandes. La place arriére centrale est destinée
au passager passif mais dispose d'un équipement de téte radio comme
les deux autres. Le train d'atterrissage est rentrant vers I'extrémité
des ailes. Il dispose d'une instrumentation compléte qui fait un avion
de formation par excellence.

Quelques spécificités : Longueur:9,34 m - Envergure : 11,29 m
Aire allaire : 20,40 m? - Moteur : Potez Six cylindres en ligne
Vitesse de croisiére : 200 km/h - Vitesse maximum : 240 km/h

RENDEZ-VOUS REUSSI POUR LES 60 ANS
DES AMIS DE LA CHAPELLE DES MILLE SECOURS
ET DU SITE DE MANGOLERIAN

La féte des 60 ans de I'association des Amis de la chapelle des Mille Secours et du site de Mangolérian
a Monterblanc a été a la hauteur de |'investissement des bénévoles, samedi 12 et dimanche 13 juillet 2025.

L'équipe des 72 bénévoles a ceuvré pour honorer cet événe-
ment. La programmation était éclectique lors de ce week-end ensoleillé,
avec deux randonnées a travers les landes locales, une conférence sur
I'art sacré, ainsi que I'exposition des photos souvenirs de I'association.

De nombreux fidéles ont assisté a la messe célébrée par le vicaire
général, Gwenaél AIRAULT, le pére Charlemagne, curé de la paroisse, et
deux dirigeants de I'Académie d'arts sacrés de Sainte-Anne-d'Auray.
« Tout a été bien orchestré, grace aux nombreux bénévoles », note la
présidente, Anne-Francoise JUBIN. Le groupe PLANTEC et le duo TAS-
TARD-MERLET ont attiré plus de 500 personnes au fest-noz. Par ailleurs,
une cinquantaine de marcheurs ont participé a la randonnée pédestre.

Nous aimons beaucoup ce genre d'événement local

BT LE MAG> [ OS | DECEMBRE 2025 |




CLUB ULM DU GOLFE
UN BALCON
SUR L'ATLANTIQUE

Fort de ses 23 années d’existence, de ses
50 membres et de ses trois appareils, ULM
club du golfe propose au départ du terrain
de Vannes / Monterblanc des baptémes en
ULM afin de découvrir notre région vue du
ciel, I'apprentissage au pilotage ULM sur
deux catégories différentes le pendulaire
et I'ULM trois axes.

Malgré la météo du début d'année, 2025 aura été a peu pres
équivalente a 2024 avec le méme nombre d'heures de vols
découverte, initiation au pilotage et nouveaux pilotes au sein
de notre club.

Nouveauté : nous avons fait venir un groupe de rock
(FUZETA) intéressé pour tourner trois clips avec nos ULM
et avions avant la sortie de leur CD au printemps.

L'année 2026 semble prometteuse. Nous allons mettre
en place une journée porte ouverte ainsi que des sorties entre
pilotes pour découvrir d'autres endroits de France. Pour faire
connaitre notre activité nous avons fait trois forums des associa-
tions : Monterblanc, Vannes et Lorient.

UNIVERS DE LA DANSE
BIENVENUE A GABRIEL ACOSTA

Nous avons le plaisir d'ac-
cueillir au sein de I'association
notre nouveau professeur de
danse classique Gabriel, en
remplacement de Patricia LE
4 ROY, qui a pris sa retraite.

Gabriel est diplémé d'Etat en danse classique et posséde &
son actif des expériences professionnelles riches et variées.
Danseur professionnel au sein de plusieurs compagnies dont
le jeune ballet européen, il a également collaboré ou dansé
dans différents projets artistiques tels que Disney, les enfoi-
rés ou encore la comédie musicale West Side Story. Il a déci-
dé aujourd'hui de se consacrer pleinement a I'enseignement
et nos éléves vont avoir la chance d'apprendre a ses cotés et
de partager son univers et son expérience incroyable.

Gabriel rejoint donc la team Univers de la danse en
classique, aux cotés de Johana PASCO qui continue d'ensei-
gner le jazz et le contemporain. Johana s'est également for-
mée a la danse adaptée que nous avons intégrée au sein de
I"association et que nous souhaitons continuer & développer,
tant cette expérience est riche de partage, de transmission et
de créativité.

Johana PASCO et ses éléves du cours degdanse
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VIE ASSOCIATIVE,
SPORTIVE ET CULTURELLE

LES IN TERRA'CTIONS
3F EDITION DU FESTIVAL
EK CE TERRA

Aprés le succés de la color run, nous avons organisé la 3¢ édition du festival Ek Ce
Terra le 24 mai. Vous avez découvert les groupes BATUCADA PLOUKATAK, HUNEGAN,
SOUL SUSPECTS et profité de la restauration sur place : couscous, paélla... et buvette.

Merci d'avoir répondu présents !

Infos a venir sur notre page ﬁ :
Contact : lesinterractions@outlook.fr

- =3
- ar

CHEMIN FAISANT

Avec prés de 130 adhérents nous avons une forte participation a nos activités.

L'association des randonneurs pratique
ses activités hebdomadaires :
e Le jeudi aprés-midi pour un parcours
d'environ 13 km.
e Le vendredi matin pour les circuits
de 8 km et 5 km.
e Le samedi matin pour la marche nordique.
Les sorties familiales restent des moments
de convivialité et de découverte.

Au mois de mars, la randonnée de notre Sortie
Miam-Miam était organisée sur |'lle-aux-Moines,

avant de se retrouver pour un moment de convi-
vialité au restaurant Le Baden-Roc a I'embarca-
dére de Port Blanc a Baden.

Au mois de mai, notre séjour était organisé
dans les Monts d'Arrée avec, au programme :

e Visite de I'enclos paroissial de  wame
Pleyben, balade et découverte du
domaine de Trévarez avec son jar-
din fleuri,

e Une belle randonnée sur les
Monts d'Arrée pour rejoindre la
chapelle Saint-Michel de Brasparts,
e la visite guidée de la forét
d'Huelgoat pour cléturer notre sor-
tie dans le Finistére.
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Fin mai, nous avons retrouvé un groupe de
marcheurs de Locminé le temps d'un aprés-midi
pour deux belles randonnées dans la campagne
autour du chateau de Kerguéhennec. Cette
rencontre s'est terminée par le verre de I'amitié.

Au mois d'octobre,
c'était sortie familiale
a Melrand pour une
matinée de randonnée
et un apres-midi de vi-
site guidée au village
de I'An Mil. Notre
journée s'est achevée
au restaurant Le Bon
Vallon a Guénin.

Au mois de novembre, nous avons organisé
la rando STERHUEN avec le Vélo Club. Enfin,
notre année s'est terminée avec le loto organisé
avec le Comité d'animation le 28 novembre dernier.

La randonnée des 5 km est accessible a un
grand nombre de marcheurs (environ 1h45
pour 5 a 6 km).

Si la randonnée vous intéresse

vous pouvez nous rejoindre.

Demande de renseignements par e-mail :
cheminfaisantsterhuen@gmail.com




TOTEM,
DU ROCK ET
DES PHOTOS

Les STERHUEN TO HEAVEN étaient de re-
tour au mois de juin pour la 8¢ édition
avec une ambiance pop rock et de belles
tétes d'affiches.

Les cinq dates ont pu &tre maintenues et le public principa-
lement monterblancais était au rendez-vous. Merci a eux !
Comme chaque année, des associations monterblancaises
ont été sélectionnées (au nombre de 8 cette année) pour
servir les spectateurs aux stands buvette et restauration et
pouvoir ainsi recevoir en fin d’année un don de la part de
TOTEM en remerciement.

La section PAUSE PHOTOS by TOTEM, avec son res-
ponsable Jean-Yves, augmente en effectif également avec
pas moins de 20 adhérents et des expositions dans toute
I'agglomération. Comme |'année derniére, une expo-vente
est organisée en fin d'année a des fins caritatives.

PARMI LES EVENEMENTS A VENIR

> Jusqu'au 3 janvier 2026 : exposition Pause photo a la médiathéque.
> 29 mai au 26 juin 2026 : 9¢ édition des STERHUEN TO HEAVEN — apéros-concerts.
... D'autres projets sont en réflexion afin d’animer au mieux la commune.

AIKIDO MONTERBLANC
AU DOJO, UN STAGE INAUGURAL

Samedi 4 octobre, le club Aikido Monterblanc a organisé un stage inaugural
au dojo du complexe sportif pour féter sa premiere année d’'existence.

Prés d'une trentaine de personnes ont pratiqué cet art martial sans compétition. Les stages sont en effet
le seul moment ou il est possible de pratiquer de maniére différente avec des partenaires nouveaux.
Fort d'une vingtaine d'inscrits, le club propose comme I'an dernier, de 19h a 20h30, deux cours d'aikido
le lundi et le jeudi et un cours de taiso/bien-é&tre le mardi.




VIE ASSOCIATIVE,
SPORTIVE ET CULTURELLE

MONTERBLANC HANDBALL

Le club de handball

de Monterblanc est ouvert
a toutes et tous

a partir de 14 ans.

Nous sommes une équipe mixte qui évolue en
loisir (pas de compétition).

Les entrainements se déroulent le vendredi
soir a partir de 18h30 (début de séance a 19h)
jusqu'a 20h30 et se déroulent au complexe sportif
de Monterblanc, prés du stade.

Nous organisons environ un match par mois
contre des clubs alentours, soit a domicile, soit
en extérieur. Les matchs sont toujours en loisir,
rencontre sportive, ambiance festive et familiale.

Il n'est pas trop tard pour venir essayer, les
premieres séances sont sans engagement. Nous
serons ravis de vous faire découvrir ce sport, appro-  €ontact :
fondir votre jeu ou simplement pour vous vider ~ Thibault: 06 85 10 40 45 - Abel : 06 85 78 00 49

la téte aprés une dure semaine, le tout dans une Suivez-nous sur notre pageﬂ:
agréable ambiance. Monterblanc handball

UNE ECOLE DE HAND & BABYHAND
A MONTERBLANC Zoou

AVEC L'ES PLESCOP HANDBALL Q\

Depuis plusieurs saisons, le club de handball de  Pour les plus petits, agés de 3 a 5 ans, les entrai-

Le handball s’épanouit a Monterblanc grace au partenariat avec le club de Plescop.
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Plescop développe son activité sur la commune
avec I'ouverture d'une antenne locale dédiée aux
plus jeunes.

Encadrées par des éducateurs dipldmés et pas-
sionnés, ces séances permettent aux enfants de
découvrir le handball dans une ambiance ludique
et conviviale.

nements sont axés sur la motricité, la coordination
et le jeu avec ballon, a travers des ateliers variés et
adaptés a leur age.

Quant aux enfants un peu plus grands, inscrits
a l'école de hand, ils participent chaque mois a des
plateaux réunissant les clubs alentours, ainsi qu‘a
de petits matchs organisés pendant les entraine-
ments, afin de progresser tout en s'amusant.

Les séances le samedi matin sont de :
* 9h45 a 10h45 pour les enfants nés
en 2020-2021-2022
e 11h a 12h pour les enfants nés
en 2017-2018-2019

Il reste encore quelques places dans les 2 catégories
pour des gargons et des filles.

Le club de Plescop se félicite de la bonne
dynamique observée sur ['antenne de
Monterblanc et espére continuer a faire
grandir la passion du handball chez les
jeunes du territoire.
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Laurence GRATON, trésoriére - Murielle LE ROUX, présidente - Jeannick JAHIER, trésoriére - Catherine HARDOUIN, secrétaire.

GYM'STYL, UNE ASSOCIATION EN FORME

La saison 2024/2025 s'est achevée sur un bilan trés positif pour I'association GYM'STYL.

Un changement a eu lieu a la présidence :
Murielle LE ROUX, élue lors de la derniére
assemblée générale en juin, a succédé a
Aurore TOURLET qui a quitté ses fonctions
pour des raisons personnelles. Un nouveau
bureau a été mis en place

Avec plus de 200 adhérents tous ages
confondus, |'association continue de progresser
et son influence s'étend au-dela de la commune
de Monterblanc. La saison derniére, 36 adhérents
venaient de I'extérieur. Les activités proposées
restent variées pour tous les ages. Pour la saison
2024-2025, 140 adultes ont pu participer aux

cours de gym, gym douce step, stretching,
stretching doux, pilates (confirmés et débu-
tants), zumba ainsi qu'a la nouvelle discipline de
crossfit.

Toujours a I'écoute des envies de ses adhérents,
I'association se renouvelle pour proposer des activi-
tés qui correspondent au plus grand nombre. C'est
pourquoi une nouvelle discipline, le LIA, a remplacé
la zumba cette saison. Cette méthode de fitness
combine gymnastique et danse pour un entraine-
ment cardio et de renforcement musculaire, le tout
sans impact violent sur les articulations. Les mouve-
ments sont fluides, rythmés et adaptés a tous.

Les plus jeunes ne sont pas en reste, puisque
90 enfants ont profité de cours d'éveil corpo-
rel (dés 3 ans) ou de multisports (dés 8 ans).
Les 15 cours hebdomadaires sont assurés par
des professeurs diplomés d'Etat de I'association
PROFESSION SPORTS 56. Les cours ont repris
le 15 septembre, avec un léger décalage de
15 minutes pour les créneaux du lundi.

Enfin, une bonne nouvelle pour les adhérents :
le montant des cotisations reste inchangé pour
la saison 2025/2026.

REJOINS
L’EQUIPE
OISIR

SANS PLACAGES ET MIXTE N
Du jeu, du plaisir et de la bonne humeur!

@ Tous les jeudis & 19h30 G
au Complexe sportif Roger Michel

Combact! - rugby,sleen Sgmal,com /L 06 13 52 76.60
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RUGBY CLUB DU PAYS
D'ELVEN NE CESSE
DE PROGRESSER

Depuis 2008, le RCPE est le club de rugby du bassin elvinois,
accueille les joueurs et joueuses des communes rattachées :
Saint-Nolff, Sulniac, Trédion et bien sir, Monterblanc.

Le Rugby Club Pays d'Elven ne cesse de progresser que ce soit en effectif
(environ 300 adhérents), en structure et surtout en propositions de pratiques.
Les joueurs et joueuses peuvent s'inscrire dés I'dge de 3 ans en baby-rugby puis en moins
de 6 ans. La suite : c'est I'intégration en école de rugby avec les catégories M8 a M14, puis
en M16 et M19. L'arrivée en équipe senior est |'aboutissement du parcours de formation.

Au-dela des pratiques compétitions, on retrouve le rugby santé, une activité phy-
sique adaptée (pour les personnes en ALD) et le rugby loisir mixte et sans plaquage.
Les éducateurs suivent régulierement des formations diplémantes répondant aux exi-
gences de |a fédération francaise de rugby. Deux salariés et deux apprentis garantissent
un accueil permanent au club.

A noter, un centre de loisir est rattaché au RCPE, il s'agit de "Terre de
Dragons". Il est ouvert a tous les enfants de 6 a 14 ans le mercredi et les vacances
scolaires (agrément CAF). N'hésitez pas a consulter le site web du Rugby Club
Pays d'Elven : www.rugbyelven.com
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VIE ASSOCIATIVE,

SPORTIVE ET CULTURELLE
STERHUEN BASKET

Apres une trés belle saison ponctuée par une victoire en championnat

et coupe du Morbihan pour les U13 Mixte et une belle finale de nos U18 Filles,
notre club poursuit son élan et continue d’accroitre son nombre de licenciés.

Les jeunes y occupent une place de choix
avec une équipe dans les catégories U9, UT1 mas-
culine, U15 féminine, U18 féminine et 2 équipes
U13 (féminine et masculine), auxquelles s'ajoute
une équipe loisirs, permettant a chacun de prati-
quer dans la bonne humeur et la convivialité.

Le bureau, animé par des bénévoles passion-
nés, et les entraineurs trés investis, s'engagent
chaque semaine pour accompagner les joueuses et
joueurs, favoriser leur progression et transmettre
des valeurs de partage et de fair-play.

La saison est rythmée par
plusieurs temps forts : le
11 octobre, une vente de
bonbons était organisée
dans le cadre d'Octobre
Rose, avec des bénéfices
reversés a la lutte contre
le cancer du sein ; le 15
novembre, une deuxieme
vente de bonbons était
prévue dans le cadre de
Movember, en soutien a
la lutte contre les cancers
masculins.

Au mois de février 2026,

I'organisation d'un loto,

moment a la fois convivial et solidaire, servira a
financer I'achat de nouveaux matériels et a assurer
le bon fonctionnement du club.

Enfin nous sommes heureux d'accueillir prochai-
nement de nouveaux et nombreux partenaires qui
s'associent au dynamisme du club par le biais d'un
accord de sponsoring.

Sans oublier la vie de nos réseaux sociaux, face-
book, Instagram qui vous font vivre au quotidien
la vie du club.

Enfin, le club reste en recherche de bénévoles
pour poursuivre son développement et garantir
un encadrement de qualité a I'ensemble de nos
licenciés. Toute aide, méme ponctuelle, sera
accueillie avec grand plaisir.

Contact, page ﬁ : Coeurir ensemble
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Une vingtaine de coureurs ama-
teurs, amis, famille, voisins se
sont réunis au sein de cette
association avec un seul désir :
se dépasser pour la bonne cause.

Le maillot de l'association a su
faire sa place au sein des multiples
courses, principalement dans le Mor-
bihan.

Ceeurir ensemble a eu la chance
de profiter notamment de dons des
écoles de Plaudren et Arradon (par
le biais des repas partage), d'asso-
ciations monterblancaises telles que
Je bouge pour les autres et Totem,
la FSCF par le biais des finales départementales
de basket et bien d'autres. ..

CCEURIR ENSEMBLE

Courir pour les enfants atteints de maladies cardiaques !

La majeure partie de ces dons seront redistribués a
des associations autour de la pédiatrie de I'hopital
de Vannes.

Nouveauté cette année, un nouvel équipemen-
tier viendra nous rejoindre. Il nous permettra non
seulement d'avoir une visibilité plus importante
mais aussi la mise en place d'une vente de maillot
au profit de I'association.

Vous pourrez nous retrouver prochaine-
ment sur les trails de Grand-Champ, Saint-Nolff,
la corrida vannetaise, le semi Mauron-Ploérmel,
I'Ultra marin et en avril sur le marathon de Paris.




VELO CLUB MONTERBLANC : UNE ANNEE
2025 DYNAMIQUE ET PASSIONNEE |

De Monterblanc a Megéve

en passant par le Cantal et la cote
atlantique, les licenciés du club
enchainent les kilometres et les sou-
rires. Une belle année en perspective
pour les passionnés de deux roues !

Le Vélo Club Monterblanc vit une année 2025 riche
en aventures, défis sportifs et convivialité.
Entre le Critérium VTT des jeunes, la Vélodyssée,
la Pastourelle, la Médocaine, les 24 h de Loc-
miné ou encore la mythique MB Race a Megeve,
les membres parcourent la France au rythme des
randonnées et des grands rendez-vous du VTT et du
vélo de route.

Le club s'illustre également par son engagement
local et associatif : bénévolat a la Féte du
Bruit de Saint-Nolff et a la soirée jazz a Mon-

terblanc, sortie familiale a Pluherlin mélant
rando, pique-nique et jeux, participation des fémi-
nines du club sur le circuit du Tour de France
féminin, reprise de I'école VTT le samedi aprés-midi
de 14h a 16h30 et aussi participation aux randos a
proximité de la commune et bien d'autres activités
organisées par le club.

Le club accueille tous les passionnés du vélo de
route, du VTT, des vélos a assistance électrique.
Mention spéciale a Daniel FAUCHET, 72 ans, qui
relévera pour la 25¢ année consécutive un beau défi
solidaire : 50 km en tricycle au profit de I'associa-
tion HANDI'CHIENS.

Pour cloturer cette belle saison, le club a donné ren-
dez-vous fin novembre pour sa traditionnelle Rando
STERHUEN, ouverte a tous les amateurs de vélo et
de marche.

Le Vélo Club Monterblanc remercie ses
bénévoles, partenaires et adhérents
pour leur engagement et leur bonne
humeur tout au long de I'année.

SECOURS CATHOLIQUE

Le Secours Catholique accompagne les familles a travers différents projets.

L'accés digne a Il'alimentation est un axe
prioritaire pour le Secours Catholique. C'est
pourquoi |'épicerie de Monterblanc a accepté de
participer au projet du GAB56 (Groupement des
agriculteurs bio du Morbihan).

L'objectif était d'accompagner les person-
nes en situation de précarité a accéder a une
alimentation bio et locale et leur faire découvrir
les métiers liés a I'alimentation. Les familles ayant
pris part au projet ont ainsi participé a divers ate-

liers : rencontre autour d'un repas bio préparé
par le cuisinier de L'allée champs d'Elven, visite
des Jardins du petit verger, atelier « je cuisine
sain pour 3 fois rien » avec une diététicienne,
visite d'une coopérative bio, rencontre anti-
gaspi puis un temps convivial pour faire le bilan.

L'épicerie est aussi un espace de rencontre,
d'échange et de convivialité, d'accompagnement
et pas uniquement un lieu de distribution alimen-
taire. L'épicerie accueille actuellement 34 familles.

L'atelier créatif est ouvert a tous le mardi
aprés-midi de 14h a16h. N'hésitez pas a nous re-
joindre pour partager un moment de convivialité.

Le Secours Catholique dispose également d'un
logement ALT, un hébergement temporaire pour
personnes en situation de non logement.

Enfin, les bénévoles de I'aide aux devoirs ac-
compagnent les enfants du CP a la 3¢le vendredi
de 17h30 a18h30 a la salle Saint-Pierre.

Contact : Tél. 06 75 30 59 80
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VIE ASSOCIATIVE,
SPORTIVE ET CULTURELLE

UNE ACTION HUMANITAIRE
LANCEE SUR DIVERS FRONTS !

Le recyclage
au service de la solidarité

Notre association caritative axe
beaucoup son action en commen-
cant par de la récupération d'ob-
jets divers dans I'année, c'est ce qui
nous permet ensuite de soutenir diverses
causes. Nous tenons a donner réguliere-
ment des informations sur nos opéra-
tions et sur nos résultats chiffrés et ceci
grace a la presse, a la feuille-infos mu-
nicipale ou sur les groupes Facebook de
la commune. Dans I'année, notre action
se divise en 3 temps forts bien distincts :

QUELQUES

CHIFFRES

O
A

20 bénévoles

1ER TEMPS : la collecte de journaux, 1.” ;
revues, prospectus, anciens livres .CocL ri;tfx e
ou cahiers, catalogues, etc. chague Jrewes

premier samedi matin du mois au local
de I'Espace Guhur, de 10h a 12h, ou

cahiers, prospectus,

L de - catalogues...
encore sur une dizaine d'autres endroits
hors de la commune. Ce papier est ex-
pédié par camion-benne (6 tonnes environ) tous les 3 ou4  Ces jeux sont offerts avant Noél & des enfants de familles 20

mois. Il est recyclé pour refaire de la pate a papier. Cela éco-
nomise de I'eau pour sa fabrication. La vente de ce papier

démunies venant a I'épicerie solidaire de Monterblanc et
celle de Vannes, « Au bonheur des enfants de pédiatrie » de

Collecte de
fournitures

/

nous permet de soutenir des écoles au Sénégal, deux  ['hdpital de Vannes, a la Croix Rouge de Vannes, au Secours scolaires
handicapés moteurs a Plaudren et Questembert  populaire de Saint-Avé, a I'association « Mine de Rien » de
et pour améliorer les conditions d'hospitalisation  Vannes. Nous constatons toujours la joie dans les yeux des
d'enfants sur le plan local. familles & qui sont donnés ces jouets, cela leur permet de 3e
féter Noél comme tout le monde ! Coll O]

28 TEMPS : durant tout I'été, une collecte de fourni- do.eae A

. . . . o L, e jouets
tures scolaires en bon état est organisée. Les habi-  Notre association compte 20 bénévoles, lesquels font et livres 19
tants peuvent les déposer dans un grand bac a la mé-  un travail remarquable toute I'année et depuis 2010, notre de jeunesse

diathéque. Ces produits sont offerts a |'épicerie solidaire
cantonale de Monterblanc, a des mineurs isolés et fragilisés,
suivis par le Centre départemental de I'enfance. Le reste
est donné aux Restos du Coeur de Saint-Avé qui accueillent
beaucoup de familles dans le besoin. Tout cela fait le bon-
heur de dizaines d'enfants !

3EME TEMPS : en décembre, nous organisons une collecte
de jouets et de livres de jeunesse en bon état qui ne
servent plus, toujours dans un grand bac a la médiatheque.

trésorerie est controlée et validée par un expert-comptable
extérieur a |'association, méme si ce n'est pas une obliga-
tion. Vous le voyez, toutes nos actions se font grace a un
étroit partenariat établi avec différentes associa-
tions humanitaires, lesquelles vous remercient pour
votre belle mobilisation, habitants de Monterblanc,
élus, écoles, commercants et associations.

Contact : Guy GILLET 06 77 34 08 09
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Que signifie

I'égalité
des droits

L'égalité

?

des droits

DE LA COCOTTE

Etape 1 : Coté faces de couleur, pliez la feuille en deux,
horizontalement, puis verticalement et en diagonales.
Etape 2 : Retournez la feuille puis rabattez chaque
angle de la feuille vers le centre de la feuille.
- Etape 3 : Retournez & nouveau la feuille, puis rabattez
une nouvelle fois chaque angle vers le centre.
Etape 4 : Insérez vos doigts derrigre pour donner
sa forme définitive a la cocotte. Vous étes préts a jouer !
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Mesurer pour comprendne
FRANCAISE En par lat avee votre
Liberté
Egalité
Fraternité

“O Recensement
I_.I de |a population 2026

Vos réponses aujourd’hui
construisent la vie locale
de demain.

: Le recensement demarre le 15 janvier.
L le-recensement-et-moi.fr J 5i vous &tes recense cette année,
P

VOUS S8rez prevenu par votre mairie.

ES DONNEES RECUEILLIES LORS DU RECENSEMENT S5ONT STRICTEMENT CONFIBGENTIELLES
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