Circuit 1. ; ¢

79 km. Départ a 8h30.

Locqueltas - D181 - La Mare au Sel km 6 - Voie Communale - Kerdroguéne
- Colpo km 11 - D150 - D115 - Ty Planche km 16 - D16 - Bieuzy Lanvaux
km 22 - D779 - Bonestic - Voie Communale - Brandivy km 26 - D103 - Le
Poteau (en Grand Champ) km 29 - D779 - Grand Champ km 34 - D133 -
Locmaria Grand Champ km 39 - Locqueltas km 41 - Morbouleau km 43 -
Plaudren km 47 - Le Croiseau km 48 - D126 - Corn er Houét (en
Monterblanc) km 53 - Voie Communale - Camp de Meucon - Parcarré km
56 - D778 - Meucon km 59 - Voie Communale - Le Poteau (en St Avé) km
62 - D135 - Plescop km 65 - D779 - Grand Champ km 72 - D133 - Locmaria
Grand Champ km 77 - Locqueltas km 79.

Circuit 2.

41 km. Départ a 8h30.

Locqueltas - D181 - La Mare au Sel km 6 - Voie Communale - Kerdroguéne
- Colpo km 11 - D150 - D115 - Ty Planche km 16 - D16 - Bieuzy Lanvaux
km 22 - D779 - Bonestic - Voie Communale - Brandivy km 26 - D103 - Le
Poteau (en Grand Champ) km 29 - D779 - Grand Champ km 34 - D133 -
Locemaria Grand Champ km 39 - Locqueltas km 41.
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