MENUS DU 02 MAI AU 07 JUILLET

F A
maonterblanc. fr Lundi

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
g Boulette de beeuf sauce Liégeoise Haricots verts Beignets de poisson Hachis Parmentier
&'\j Semoule Hachis de veau Riz Créole *rk
o Laitage Fromage blanc Fromage frais aux fruits Mousse au chocolat
~
Fruit de saison Gateau Fruit de saison Biscuit secs
3 o4
o . . X i . Chou-fleur sauce Salsa o
b= Gratin de coquillettes a la Milanaise Croque Monsieur X Tomate et Mais Bio
= e e Galopin de veau Marengo . . .
& i o Colin pané et citron
c X ., Haricots verts persillés
I Laitage Yaourt sucré N . . Pommes vapeur
; Fruit de saison Gateau GmedssEEa Dl Compote tous fruits Q”
= @ Barre Bretonne p
1= . .
S Nuggets de volaille Jambon blanc et cornichon
M Petits pots cuisinés @’ Frites . .
c 3 N ) Pique-Nique
I Laitage Fromage blanc a la vanille
3 Fruit de saison Purée pommes ananas
14 Az . .
S Salade de Toulouse Carotte rapée vinaigrette Qg Semoule Goulash de boeuf Salade aux deux fromages
N Purée de pommes de terre Croq blé épinard fromage Paupiette de veau Haricots beurre Filet de colin sauce beurre blanc
c
8 Fruit de saison Q& Tortis Fromage blanc Yaourt nature sucré Qs Riz Créole
3 Gateau Breton Mousse au chocolat Fruit Moelleux aux framboises Purée de pommes Qi
o Y by N s .
N Concombre a la creme Pomme vapeur Tomate a la croque Paélla au poisson
= ; Tajine légumes aux fruits secs et boulgour Beignet de poisson Emincé de dinde au curcuma Riz a I'Espagnole
5 E Semoule Fromage Coquillettes @ Petit fromage frais ail et fines herbes
= Gaufre au sucre Compote Yaourt aromatisé Fruit de saison Q@
N
o Friand au fromage Salade lorette Lasagne Colin pané et citron Galette béchamel fromage
=& Jambon blanc et cornichon Omelette FEE Purée de pommes de terre *xx
- Petits pois carottes Farfalles Q@ Fromage Laitage Yourt nature sucré Q5
8 Purée de pommes Qg Creme dessert au caramel Fruit Fruit de saison Q" Crépe au sucre
g Crogque-Monsi Tomate a | Blanquette de poi
. . . roque-Monsieur omate a la croque anquette de poisson
] Farfalles et crémeux de lentilles corail a . a a *okk .
o Sk Pique Nique Estouffade de boeuf
<
IS . . Compote de pommes Haricots verts persillés Semoule
o Fruit de saison Q9 N ) i
= Biscuits secs Eclair au chocolat Fromage blanc vanillé
=]
o Salade mélée Gratin de pates et légumes a I'emmental Galette jambon fromage Saucisson sec Colin Meuniére
=B Lasagnes bolognaise *xx FEE Sauté de dinde au miel Purée de carottes
52 Hork Yaourt nature sucré Compote Gratin de chou-fleur D
& Flan nappé caramel Qg Fruit de saison Crépe Yaourt Bulgare aux fruits Laitage
o Tomate a la croque Melon jaune . . Blanquette de poisson Gratin de pomme de terre Montagnard
5 R . Friand jambon fromage o ok
=5 Paupiette de veau Marengo Gratin de courgettes au boeuf N i Riz créole
EY " s %% Petit pois carotte , .
S ¢ Haricots verts persillés Purée de pomme Yaourt nature sucré Laitage
& Fromage Blanc Qg Mousse au chocolat P Fruit de saison Cocktail de fruits
i Pastéque o
o Saucisse de Toulouse . N q . Salade aux deux fromages Tomate a la croque
= . Semoule pois chiches, courgette a . . . E
S Q Purée de pommes de terre g . . Colin pané et citron Jambon blanc et cornichon
=5 ) |'Oriental Pique-Nique ) )
o2 Laitage D Ratatouille Qg Chips
=} ) 4 Gaufre liégeoise @ N - 3 )
~ Fruit de saison Creme Anglaise Glace vanille / fraise

(6:-4

Purée de pommes poire




